
Kami ingin mengundang Anda untuk mengikuti :

R E T R E T   T A H U N A N

MENCARI DAN MENEMUKAN TUHAN
DALAM KEHIDUPAN SEHARI-HARI

Pembimbing :
Romo F.X. Zen Taufik

Griya Semeru
Jalan WR Supratman No. 65

S u r a b a y a

Saya berminat untuk mengikuti Retret Bagi Karyawan ini :

Nama lengkap

Alamat

Pekerjaan

Umur

Paroki

Rekomendasi dari

Uang muka Rp. ( 50% dari ongkos retret )

telah dibayar / belum

Kegiatan Retret ini adalah salah satu kegiatan yang dijalankan oleh
Prelatur Personal Opus Dei di Surabaya.

No. HP

Retret terbuka untuk semua karyawan
( profesional )



Retret adalah sarana yang penting untuk memperdalam kehidupan rohani

Retret adalah kesempatan untuk mengenal Tuhan dan mengenal diri

adalah kesempatan memperdalam hubungan pribadi dengan TuhanRetret

« … retret adalah sarana yang sangat berguna, malahan penting sekali,
untuk menanamkan ke dalam jiwa-jiwa kebajikan-kebajikan yang
teguh, dan untuk memperkuat mereka dalam perjalanan menuju
kesucian hidup…. »

( Paus Pius XII, Ensiklik Mediator Dei )

“ Hari-hari dalam satu retret. Saat-saat hening untuk mengenal Tuhan,
mengenal diri sendiri dan dengan demikian dapat berkembang. Retret
adalah satu waktu yang penting untuk menemukan di mana dan
bagaimana saya harus merubah hidup saya ? Apakah yang harus saya
lakukan : Apakah yang harus saya hindarkan ?

( Santo Josemaria Escriva, ALUR no. 177 )

“  Retret berarti meninggalkan untuk sementara kehidupan sehari-hari
dan memusatkan perhatian akan diri sendiri dalam satu keheningan.
Kita bisa mengheningkan diri atau merenungkan diri sendiri, yang
merupakan dua metode yang berbeda. Namun dalam satu retret, kita
mengheningkan diri dalam arti menjauhkan diri dari godaan-godaan
dalam kehidupan agar kita dapat membentuk satu hubungan dengan
Tuhan”

( Paus Johannes Paulus II, Retret untuk para mahasiswa/i di Krakow,
1972 )

KESEMPATAN SETAHUN SEKALI UNTUK MEMPERDALAM KEHIDUPAN
ROHANI SELAMA 3 HARI DALAM LIBURAN IDULFITRI

Tempat
Universitas Widya Mandala ( Kampus Dinoyo )

Jalan Dinoyo – Surabaya

Waktu
09 – 11 September 2010 ( tiga hari liburan Idulfitri )

Jadwal harian
Setiap hari mulai pukul 09.00 s/d 17.00 wib

Biaya per peserta
Rp 150.000.- ( termasuk makan siang, snacks dan minuman )

Jumlah peserta
Maximum 40 orang

Anda ingin ikut retret ini ?
Segera isi Formulir Pendaftaran ( lihat halaman belakang ).

Jangan terlambat.

Misa Kudus Renungan Jalan Salib
Wawasan Rohani Doa Rosario Pengakuan Dosa

( Romo setiap saat bersedia untuk konsultasi dalam bidang kerohanian
dan menerima Pengakuan dosa )

Kegiatan setiap hari :


